
 
 

I libri della CHICK LIT 
 

Si tratta di titoli per una lettura leggera, divertente e umoristica, ispirati al 

nuovo genere letterario emerso negli anni '90 della "chick lit" (chick è un 

termine informale per "ragazza" derivato da chicken "pollastrella"; lit è 

l'abbreviazione di literature "letteratura" quindi letteralmente letteratura 
per pollastrelle) e rappresentato da scrittrici soprattutto britanniche e 

statunitensi che si rivolgono prevalentemente a un pubblico di donne 

giovani, single e in carriera.  
Il romanzo chick lit tende a essere umoristico e post- femminista nella sua rappresentazione della 

vita e dei rapporti sentimentali. Le protagoniste sono di solito donne dinamiche, alla moda, fra i 

venti e i quarant'anni, non più ragazze ma ancora single – in molti casi single di ritorno -, che vivono 

in grandi città (per esempio Londra o Manhattan) e lavorano in settori come l' editoria, la 

pubblicità, la finanza o la moda. Sono alle prese con complicate avventure galanti, sovente con 

uomini deboli e/o insopportabili, hanno difficoltà a conciliare vita professionale e vita affettiva, 

sono spesso nevrotiche, comunque lontane dal modello femminile tipico della letteratura rosa più 

tradizionale. Lo stile della narrazione tende a essere irriverente anche (o soprattutto) sugli 

argomenti sentimentali e sessuali e rivela quasi sempre una vena di brillante ironia.   

 

Scelta di titoli editi tra il 2008 e il 2012 

 
Una bibliografia più completa è consultabile alla postazione di Consulenza al piano 

terra della Biblioteca Panizzi e scaricabile dal sito della Panizzi www.bibliotecapanizzi.it 

 

 
ANDREWS M.K., La cena di Natale, Polillo, 2008 

ANELLI R., Singles incazzate, Il foglio, 2011 

APPIANO A., La vita è mia e me la rovino io, Oscar Mondadori, 2008 

ASHER B., Moglie per finta, Cairo, 2010 

BALOTELLI S. – SAVELLI F., Gli amori del sabato sera, Newton Compton, 2010 

BARRET J., Guida per uomini ai bagni delle donne, Cairo, 2008 

BEHRENDT G., La verità è che non gli piaci abbastanza, Salani, 2009 

BELARDI G.L., Fai la nanna, Nannina, Mondadori, 2009 

BERGERO S., Galline, Rizzoli, 2011 

BERTOLA S., La soavissima discordia dell’amore, Salani, 2009 

BLOOM T., Niente sesso, è martedì, Sperling & Kupfer, 2012 

BOMBECK E., Se la vita è un piatto di ciliegie perché a me solo i noccioli?, Tea, 2008 

BOSCO F., L’amore mi perseguita, Newton Compton, 2008 

BOSCO F., Mi piaci da morire, Newton Compton, 2008 

BOSCO F., S.O.S. amore, Newton Compton, 2009 

BRIZZI F., Manuale degli ex, Mondadori, 2009 

BUSHNELL C., One fifth Avenue, Piemme, 2009 

CANNON A.E., Ho scoperto che ti amo, Piemme, 2009 

CARROLL L., Amori e centrifughe, Newton Compton, 2008  

CARROLL L., Prima o poi mi innamoro, Newton Compton, 2010 

CLARK B., Pretty cozza, Baldini Castoldi Dalai, 2010 

COSTELLO J., La damigella d’onore, Mondadori , 2009 

CRUSIE J., Una scommessa per amore, Leggere, 2011 

CUCCIARI G., Meglio un uomo oggi, Mondadori, 2009 

DAVIDSON M., Non-morta & nubile, Delos books, 2012 

DE LILLO C., Nonsolomamma, Tea, 2008 

DI PIETRO A., La rivincita delle zitelle, Sperling & Kupfer, 2010 

DIAMANTI D., La restauratrice di matrimoni, Sperling & Kupfer, 2010 

DOWLING C., Quando l’amore va in vacanza, Newton Compton, 2010 

EVANOVICH J., Batti il cinque, Salani, 2010 

EVANOVICH J., Due di troppo, Salani, 2008 

FFORDE K., La stagione dei matrimoni, Polillo, 2009 

FFORDE K., Lettere d’amore, Polillo, 2010  

FFORDE K., Una boccata di aria fresca, Polillo, 2008 

FITZGERALD L., Con gli uomini ho chiuso, Piemme, 2010 

GABRIELE E., Colazione a letto, Piemme, 2009 

GEMMA A., Ex, Rizzoli, 2009 

GIBSON F., Mamma dice le parolacce, Newton Compton, 2009 

GIFFIN E., A prova di baby, Piemme, 2008 

GIFFIN E., Amore e ritorno, Piemme, 2009 

GIFFIN E., Piccole confusioni di letto, Piemme, 2008 

GRAFF L., Come baciare il rospo giusto, Newton Compton, 2010 

GRAFF L., Devi baciare un sacco di rospi, Newton Compton, 2009 

GRANDI D., Il club dei pettegolezzi, Newton Compton, 2009  

GREENE N., Uomini maledetti bugiardi, Newton Compton, 2010  

HAUPTMANN G., Giovane brillante e cotto a puntino!, Kowalski, 2009 

INGROSSO L. T., Uomo giusto cercasi, Piemme, 2010 

JACOBS K., Gli ingredienti dell’amore perfetto, Piemme, 2010 

JACOBS K., Le amiche del venerdì sera, Piemme, 2008   

JACOBS K., Le sorprese del venerdì sera, Piemme, 2009    

JANMOHAMED S. Z., L’amore è un foulard, Piemme, 2012 

KEYES M., Amare mister bastardo, Sperling & Kupfer, 2008 

KINSELLA S., Ho il tuo numero, Mondatori, 2011 

KINSELLA S., I love mini shopping, Mondadori, 2010 

KINSELLA S., La compagna di scuola, Mondadori, 2010 

KINSELLA S., La ragazza fantasma, Mondadori, 2009 

KINSELLA S., La signora dei funerali, Mondadori, 2008 

KNIGHT I., Pazza per lo shopping, Kowalski, 2008 

LETTE K., Finchè divorzio non ci separi, Baldini Castoldi Dalai, 2009 

LLOYD J.-REES E., Settimo anno, Salani, 2009 

MADHAVAN M.R., Diario segreto di una ragazza indiana, Newton Compton, 2010 

MAFFEI M. M., Da uova e da latte, Girali, 2011 

MAGNANINI C., Galline in doppia fila, Baldini Castoldi Dalai, 2009 

MARSHALL ZWACK A., Passaporco diplomatico, Baldini Castoldi Dalai, 2008 

MATTHEWS C. Per un’ora d’amore, Newton Compton, 2010 

McLAUGHLIN E., La tata ci ripensa, Rizzoli, 2010 

McQUEEN H., Isabel Bookbinder (neodesigner) si dà alla moda, Sperling & Kupfer, 2009 

MCQUEEN H., Le (dis)avventure di una wedding planner, Sperling& Kupfer, 2011 

MERANI T., Se son rose, Piemme, 2009 

MINESTRONI L., L’amore è un gioco da ragazze, Piemme, 2010 

MOORE C., Sesso e lucertole a Melancholy Cave, Elliot, 2010 

NATHAN M., Il bisbetico domato, Baldini Castoldi Dalai, 2009 

NOTARO L., É il giorno del giudizio e non ho niente da mettermi, Piemme, 2010 



 
 

NOTARO L., Il club delle poche ma buone, Piemme, 2009 

O’FLANAGAN S., 3 è il numero perfetto, Sperling & Kupfer, 2009 

OBBER, C., Amiche e ortiche, Baldini Castoldi Dalai , 2008 

PAOLI S., Lost in fashion (o la moda o la vita), Baldini Castoldi Dalai , 2009 

PEARSON A., Credo di amarti, Mondadori, 2011 

PEARSON A., Ma come fa a far tutto?, Mondatori, 2011 

RAINERI M. D., I segreti delle amiche mie, Sperling & Kupfer, 2009 

RAINERI M. D., Più bella di così, Sperling & Kupfer, 2008 

RAINERI M. D., Se fosse tutto facile, Sperling & Kupfer, 2010 

ROWELL R., Per l’amore basta un click, Piemme, 2012 

SAFIER D., L’orribile attesa del giudizio universale, Sperling & Kupfer, 2010 

SHUMAS H., Lavori in corso, Piemme, 2009 

SIGNORIS C., Meglio vedove che male accompagnate, Rizzoli, 2011 

SILVER A., Tutta colpa del tacco 12, Piemme, 2011 

SPARACO S., Bastardi senza amore, Newton Compton, 2010 

SPARACO S., Lovebook, Newton Compton, 2009 

TOWNLEY G., L’importanza di essere sposata, Giunti, 2009 

TOWNLEY G., Occhio allo sposo Jessica Wild, Giunti, 2010 

TRAVET E., Voglio scrivere per Vanity Fair, 2010 

TUCCILLO L., È bello farsi inseguire, Baldini Castoldi Dalai, 2010 

TUCCILLO L., La verità è che non gli piaci abbastanza, Salani, 2009 

VENTURO M., La sindrome dello shopping, Newton Compton , 2008 

VILLA D., Amo un bastardo (e non è il mio cane), Mondadori, 2010 

VIOLI P., Affari d’amore, Baldini & Castoldi,  2012 

VIOLI P., Una mamma da URL, Baldini Castoldi Dalai, 2010 

WEINER J. L’amore non è il mio forte, Piemme, 2010 

WEINER J., L’altra storia di noi, Piemme, 2010 

WEISBERGER L., Un anello da Tiffany, Piemme, 2008 

WILLIAMS P., La moglie peggiore del mondo, Piemme, 2010 

WILLIAMS P., Le brave ragazze combinano guai, Piemme, 2009 

WILLIAMS P., Vita bassa e tacchi a spillo, Piemme, 2008 

WOLFE W., Tutte le ragazze lo sanno, Elliot, 2011 

WOLFE W., Un matrimonio perfetto, Elliot, 2010 

YOUNG T., Un alieno a Hollywood, Piemme, 2008 

ZUCCONI M., Prima di lasciarmi passa almeno lo straccio, Barbera, 2010 

 

 

 
Tutti i libri sono posseduti dalla Biblioteca Panizzi e/o dalle biblioteche decentrate di 

Rosta, Ospizio, San Pellegrino, Santa Croce. 
 

Si consiglia di verificare sempre a catalogo la disponibilità 

 
Biblioteca Panizzi 

Via Farini, 3 - Reggio Emilia 
 Tel 0522 456084   Fax 0522 456081  

panizzi@municipio.re.it 

                                              www.bibliotecapanizzi.it 
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